
Le mot du Président
Par  Ol iv ier

 Chers amis, Chers adhérents,
 
La nouvelle saison reprend le 1er avril, ce n’est pas une blague, et nous
sommes toujours dans l’attente de la notification de délégataire.
Nous attendons le feu vert des autorités car il va falloir prévoir le
remontage des pontons.
Pendant ce temps nous avons signé un partenariat avec une école pour
préparer les deux barques du patrimoine pour les fêtes de la St Pierre.
Nous allons faire la même chose avec le lycée horticole pour entretenir
les espaces verts.
Alors c’est vrai que nous sommes bloqués pour les investissements : il y
a un projet de remplacement des lignes de mouillage et de mise en place
de portillons et il nous a été interdit d’investir sans être délégataire.
J’espère que les bonnes nouvelles vont arriver avec le printemps et je
souhaite vous revoir bientôt sur le site
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Comme l 'a  évoqué Ol iv ier ,  nous avons s igné un partenar iat  avec
l 'ADSEA06 qui  est  une Associat ion d ’ intérêt  généra l  à  but  non lucrat i f
( lo i  1901 ) .  Sa vocat ion est  l ’ accuei l  et  l ’ accompagnement d ’enfants ,
d ’adolescents  et  d ’adul tes souf frant  d ’un handicap menta l ,  de t roubles
psychiques ou de graves di f f icul tés  d ’ insert ion socia le .
C 'est  a insi  que 6 jeunes de cet te  l 'associat ion vont  venir  sur  le  s i te
pour remettre en état  "La Vie en Rose" .  I l s  vont  poncer ,  mast iquer et
peindre pour que ce pet i t  pointu nouvel lement acquis  par  notre
associat ion puisse être f in  prêt  et  tout  pimpant  pour concourir  lors  de
la  prochaine course à  la  rame de la  Saint  P ierre .  
Dans un deuxième temps ,  i l s  s 'a t tè leront  au "Lundi  au Solei l " .  Lui  aussi
doi t  pouvoir  part ic iper  à  cet te  course pour porter  haut  les  couleurs de
l 'Ol ivet te .  
Ces jeunes sont  encadrés par  deux adul tes ,  dont  notre ami Lucio qui
porte ce pro jet .  I l s  interviennent  tous les  vendredis  (s i  la  météo le
permet ) .  N 'hési tez pas à  venir  les  sa luer  et  les  encourager .  
Quand i ls  auront  repeint  nos deux bateaux ,  pour les  remercier  de leurs
ef for ts ,  nous envisageons de leur  organiser  une pet i te  sort ie  en mer .  
Nous ne manquerons pas de vous tenir  informés de l 'avancement des
travaux ,  mais  sachez que ces jeunes sont  p le ins de bonne volonté et
qu ' i ls  se montrent  enthousiastes à  la  tâche !  
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La remise en état des bateaux associatifs
Par  Jean Louis



Adieux à la mer



(extrait)






Murmure autour de ma nacelle,
Douce mer dont les flots chéris,

Ainsi qu’une amante fidèle,
Jettent une plainte éternelle

Sur ces poétiques débris.



Que j’aime à flotter sur ton onde.
A l’heure où du haut du rocher

L’oranger, la vigne féconde,
Versent sur ta vague profonde
Une ombre propice au nocher !



Souvent, dans ma barque sans rame,

Me confiant à ton amour,
Comme pour assoupir mon âme,
Je ferme au branle de ta lame
Mes regards fatigués du jour.



Comme un coursier souple et docile

Dont on laisse flotter le mors,
Toujours, vers quelque frais asile,

Tu pousses ma barque fragile
Avec l’écume de tes bords.



Alphonse de

Lamartine













-

Interviennent  sur  notre
bateau Gina ,  Sé l ika ,
Kel ly ,  Tommy et  Ayron ,
encadrés par  Lucio et
Véronique.
Devinet te :  parmi les
photos un intrus est
caché.  Trouvez- le . . .                                                                                                                         
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La recette des joues de lotte aux cèpes
Par  Lucio

-  Mettez les  cèpes à  t remper 30 minutes dans
30 c l  d 'eau.  Egouttez- les  et  déta i l lez- les  en
morceaux.  Fai tes  réduire de moit ié  l 'eau de
trempage.
-  Sais issez les  joues de lot te  5  mn avec du
beurre dans une cocotte .  A joutez l 'eau de
trempage et  la  sauce so ja .  La issez réduire de
moit ié  et  a joutez la  crème et  les  cèpes .  
-  La issez cuire 10 mn à feu doux.  Servez arrosé
d 'hui le  de noiset te .                                                                                         

Quels  sont  les  équipements obl igatoires dans un bateau ?  S i  nous ne nous é loignons pas à  p lus de
deux mi l les  d 'un abr i ,  voi là  ce qui  est  obl igatoire d 'avoir  à  bord :  

-  Équipement indiv iduel  de f lot tabi l i té  ( 1  g i le t  de sauvetage par  personne) .
-  Disposi t i f  lumineux (une lampe étanche avec des pi les  non usagées !  ) .  
-  Moyens mobi les  de lut te  contre l ’ incendie (un ext incteur  ;  vér i f iez  la  date
 de va l id i té  ! )
-  Disposi t i f  d ’assèchement manuel  (s i  pas de pompe ,  une écope suf f i t )
-  Disposi t i f  de remorquage (un bout  de quelques mètres fera l 'a f fa i re ) .  
-  L igne de moui l lage ( la  l igne de moui l lage doi t  être f ixée au bateau ! ) .  
-  Annuaire des marées (oui ,  oui . . . ) .  

La sécurité à bord
Par  Ol iv ier

12  joues de lot te

40 gr  de cèpes séchés

50 gr  de beurre

2c .s .  sauce so ja

50gr de beurre

50cl  de crème

2 c .s .  hui le  de noiset te

4 personnes    -  Préparat ion 5  mn
- Trempage 30 mn
- Cuisson 25 mn    

Et  bien sûr ,  on consul te  toujours la  météo avant  de part i r ,  on vér i f ie  son niveau de carburant ,  on
s 'assure d 'avoir  à  bord au moins un té léphone portable avec sa bat ter ie  suf f isamment chargée et  on
prévient  quelqu 'un à qui  l 'on di t  où l 'on envisage d 'a l ler ,  à  quel le  heure on part  et  vers  quel le  heure
on compte rentrer .  

Rappel  :  1  mi l le  marin ,  ou mi l le  naut ique = 1 ,852 km,  les  i les  de Lér ins étant  s i tuées à  environ 6 km
de l 'Ol ivet te ,  quand ont  s 'y  rend ,  nous sommes toujours à  moins de 2  mi l les  d 'un abr i .  .
   
                                                                                                                                                

Début de saison
La saison va débuter .  Nous
al lons commencer par  le
remontage des pontons .  Dès
que la  date de l 'opérat ion sera
arrêtée nous vous en
aviserons ,  car  nous aurons ,
comme d 'habi tude ,  besoin de
bras .  P lus i ls  seront  nombreux ,
p lus v i te  ce sera fa i t .  B ien
évidemment ,  on f in ira  pas un
apér i t i f  !  
I l  faut  également préparer  les
mises à  l 'eau.  Serge va
distr ibuer les  f iches de
demande de moui l lage .
Rempl issez les  soigneusement ,
n 'oubl iez pas de jo indre tous
les documents nécessaires .  
                                                                                 

L 'assemblée généra le .
Nous n 'avons pas encore
arrêté la  date de notre
prochaine assemblée générale .
Nous at tendons de recevoir  la
not i f icat ion de DSP.  Par  contre
Chanta l  va demander à  chacun
de bien vouloir  régler  son
adhésion pour cet te  année
2022 .  Pour cet  exercice ,  le
montant  de l 'adhésion est  f ixé
à 30 euros .   Préparez vos
chèques !  
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Contacts :



Composition du Conseil d'Administration :

Olivier Occelli (Président)
Jean Louis Falcou (vice-président)

Chantal Prévosto (secrétaire)
Yann Soulié (trésorier)

Serge Ferrapie
François Vanshessche

 Andrée Corréia
Joël Derrives

Florence Marty
Lucio Venditti
Gilles Frachise
Reynald Leloup
































Adresse de l'association : 
Association de défense de l'Olivette,

BP 615 
06632 ANTIBES cedex



Téléphone Olivier : 06 22 37 27 52



Mail Olivier : occelli.olivier@gmail.com






Au cas où : 

SNCM : 196
Police municipale : 04 92 90 50 50

Police nationale : 17
Gendarmerie maritime : 04 92 90 72 44

Pompiers : 18
 


 

Rappel : 
Bonne humeur et sourires sont

obligatoires à l'Olivette et bons pour
la santé ! 














Le Portrait du jour : Andrée
Par  F lorence

Quand on pose la  quest ion à Andrée ,  que
représente l ’Ol ivet te  pour toi  ?
E l le  répond ,  tout  de go ,  «  l ’Ol ivet te ,  c ’est  tout  pour
moi  » .
I l  faut  d ire ,  que même s i  Andrée a gardé l ’accent  de
sa Haute Saône nata le ,  e l le  est  l iée ,  corps et  âme à
l ’Ol ivet te .
E l le  a  une t rentaine d ’années ,  lorsqu ’avec son mari
Ala in ,  qui  avai t  sympathisé avec Ange ,  i l s  se
procurent  leur  premier  bateau ,  un Opt imist ,
récupéré de la  base naut ique de la  Sa l is .

Puis  v iendra un premier  pointu ,  bapt isé Lou Bast inou ,  en ra ison de
leur  premier  f i l s  Sébast ien .  Ala in n ’y  connaissai t  pas grand chose
en pointu mais  éta i t  bon br icoleur  et  l ’ avai t  ent ièrement refa i t  à
neuf .  I l  est  passé depuis  entre les  mains de Claude et  de la  fami l le
Prevosto .
Puis  ce sera le  tour  d ’Anthias ,  un pointu en plast ique ,  toujours au
ponton de l ’Ol ivet te ,  à  présent  entre les  mains de Bernard .
Depuis  une dizaine d ’années ,  Andrée et  son conjoint  Pascal ,
naviguent  sur  l ’Espadon ,  un autre pointu en plast ique ,  acheté à
Mart igues .
De t rès bons souvenirs  de moments de convivia l i té ,  avec les
anciens ,  Honoré ,  Loulou ,  Jeannot ,  Claude ,  Ange… Andrée en a
beaucoup.  E l le  se souvient  des lapins cui ts  au barbecue à la
broche sur  p lace (aurai t -on encore seulement le  droi t  de le  fa i re  ? ) ,
de la  dél ic ieuse socca cui te  dans le  four  à  bois  de Loulou ,  à  deux
pas de l ’Ol ivet te .
Certa ins jours ,  les  repas se terminaient  à  l ’eau ,  p lus ou moins
habi l lés .  Claude ,  de cra inte de f in ir  lu i  aussi  à  la  bai l le  tout  habi l lé ,
y  éta i t  a l lé  de lu i  même et  à  poi l .
En 1988 ,  avec ses coéquipières ,  e l les  remportent  la  coupe de la
course à  la  rame de la  Saint  P ierre .
Andrée précise dans un éc lat  de r i re ,  qu ’e l les  éta ient  la  seule
équipe féminine.  Mais  bon ,  chapeau de l ’avoir  fa i t  !
Andrée est  de tempérament ca lme ,  mais  i l  ne faut  pas lu i  chauf fer
les  orei l les .
Un jour ,  a lors  qu ’e l le  prend le  sole i l  sur  la  grève ,  des femmes
s ’a l longent  à  côté d ’e l le ,  e t  se mettent ,  en maugréant  sur  l ’é tat  de
l ’Ol ivet te ,  à  envoyer des sa letés sur  la  serviet te  d ’Andrée.  Une fois ,
deux fois ,  t ro is ième fois ,  une de t rop ,  la  baf fe  radica le et
pagnolesque d ’Andrée vole en direct ion de ces enquiquineuses .
Avis ,  pour cel les  et  ceux qui  souhai tent  de l ’asept isé ,  c i rculez !
Andrée souhai te  que l ’Ol ivet te  perdure dans une bonne ambiance
convivia le  et  fest ive .
E l le  même y contr ibue grandement en part ic ipant  à  toutes les
manifestat ions et  moments fest i fs ,  donnant  de son temps et  de son
énergie ,  sur  p lace et  au sein du Consei l  d ’Administrat ion.
Le dest in la  re l ie  à  ce que s igni f ie  l ’Ol ivet te ,  puisqu ’e l le  habi te  la
rés idence l ’Ol iv ier ,  à  proximité de la  rue des f rères Ol iv ier .
Quand i l  a  fa l lu  chois i r  un prénom pour son deuxième f i ls ,  c ’est
comme une évidence qu ’ i l  a  été bapt isé Ol iv ier .


