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JU ILLET 2023

 Nos deux équipages ont  f ièrement
représenté l 'Ol ivet te  lors  de la
tradi t ionnel le  course de pointu à  la  rame.  
  L 'équipage des f i l les ,  à  bord de "La Vie
en Rose" ,  est  arr ivé premier  chez les
féminines .  Bravo à e l les  !  
   Quant  aux garçons ,  à  bord du "Lundi
au Solei l " ,  s ' i l s  n 'avaient  pas été v ic t imes
d 'un abordage sournois  digne de pirates
de haute mer ,  i l s  auraient  fa i t  mieux que
deuxième !  
  Le baron de Coubert in doi t  se retourner
dans sa tombe s ' i l  a  ass is té  à  cet  acte
ant isport i f  bas et  v i l  !

Ils l'ont fait ! 

    De retour à  l 'Ol ivet te ,  tous les
part ic ipants  ont  pu partager  une
bonne paël la  dans la  jo ie  et  la
bonne humeur .  
    E t  après le  repas ,  Lucio a
improvisé un karaoké qui  a  mis  le
feu à l 'Ol ivet te  toute la  soirée .  

 Même Nice-Mat in s 'est  fa i t  l 'écho de cet  incident  !  Mais  nos adhérents
ont  su rester  dignes et  f iers  :  i l s  n 'ont  même pas porté réc lamat ion !
De vrais  gent lemen !  
 Mais  c 'est  promis :  nous reviendrons l 'année prochaine et  nous
gagnerons ,  comme nous l 'avons fa i t  chaque fois  jusqu 'à  présent  !  

Encore bravo à nos rameuses ( Isabel le ,  Sy lv ie ,  E l ise ,  Rosel ine et  Carolyn)  et  nos
rameurs (François ,  Lucio et  Khaled) ,  e t  un grand merci  à  tous les  accompagnants
qui  ont  part ic ipé à  la  réussi te  de cet te  bel le  journée.  
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     Pourquoi que je vis
     Pourquoi que je vis
     Pour la jambe jaune
     D'une femme blonde
     Appuyée au mur
     Sous le plein soleil
     Pour la voile ronde
     D'un pointu du port
     Pour l'ombre des stores
     Le café glacé
     Qu'on boit dans un tube
     Pour toucher le sable
     Voir le fond de l'eau
     Qui devient si bleu
     Qui descend si bas
     Avec les poissons
     Les calmes poissons
     Ils paissent le fond
     Volent au-dessus
     Des algues cheveux
     Comme zoizeaux lents
     Comme zoizeaux bleus
     Pourquoi que je vis
     Parce que c'est joli.

Boris Vian 
 
 

 

Pourquoi je vis
 

Les jeunes des Terrasses ont terminé !
   Lundi  26 ju in ,  i l s  sont  venus sur  le  s i te
une dernière fois  pour achever leurs
travaux.  Après avoir  repr is  le  muret  vers  le
point  d 'eau ,  avoir  refa i t  l ' accès à  ce même
point  d 'eau ,  consol idé la  part ie  jouxtant
les  compteurs é lectr iques ,  i l s  ont  réparéles
dernières marches de l 'esca l ier .  I l s  ont
prof i té  de cet te  occasion pour fa i re  passer
une gaine et  un câble é lectr ique ,  ce qui
nous permettra  d ' insta l ler  une pr ise
électr ique à proximité de la  table .   
  I l s  ont  bien t ravai l lé  et  toujours p le in
d 'entra in ,  i l s  ont  amené avec eux leur  jo ie
de vivre et  les  sour ires qui  vont  avec .
         
 

Sorties en mer reportées pour les jeunes 

     Mais  ce n 'est  que part ie  remise .  Nous at tendrons la  prochaine rentrée scola i re
pour p lani f ier  ces sort ies  en mer .  De toute façon nous a l lons les  revoir  :  le
partenar iat  avec le  lycée cont inue l 'année prochaine et  nous avons bon espoir  que
les jeunes des Terrasses puissent  intervenir  à  nouveau sur  le  s i te .

     Pour les  é lèves du lycée hort icole ,
comme pour les  jeunes de l ' IME Les
Terrasses ,  nous avions prévu d 'organiser
pour eux ,  a f in de les  remercier ,  une balade
en mer .  Malheureusement ,  entre les
problèmes de météo ,  les  p lannings de f in
d 'année scola i re t rès chargés et  les
disponibi l i tés  des bus ,  ce la  n 'a  pas pu se
fa i re au mois  de ju in comme envisagé.  

  Un grand merci  à  ces jeunes pour les  ef for ts  qu ' i ls  ont  consent is  pour amél iorer
notre s i te  et  un grand bravo à leurs  encadrants  sans qui  ce la  n 'aurai t  pas été possib le .  

Voilà l'été ! 
  Ca y est  :  l 'é té  est  de retour !  Avec lu i  voi là  les
grosses chaleurs qui  commencent  et  donc ,  i l  faut
adapter  les  act iv i tés  en conséquence.  
  A lors  certa ins préfèrent  venir  tôt  le  mat in ,  d 'autres
pr iv i légient  les  f ins de journées ou même les
soirées .  Mais  tous s 'accordent  pour respecter  un
principe essent ie l  :  i l  faut  s 'économiser  !

Tu fa is  quoi  au jourd 'hui  ?
Rien. . .  
Mais  tu l 'as  pas dé jà  fa i t  h ier  ?  
Oui ,  mais  je  n 'a i  pas f in i . . .  

     Retranscr ipt ion d 'un dia logue entendu à l 'Ol ivet te  :  
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Espadon à la Garilbadi 

4 personnes    Préparat ion 30 mn
Cuisson 25 mn 

Ingrédients  :

-  4  t ranches d 'espadon ,
-  1  branche de céler i ,
-  1  o ignon ,
-  2  gousses d ’a i l ,
-  quelques câpres ,
-  o l ives vertes dénoyautées ,
-  3  tomates bien mûres ,
-  ra is ins secs ,  far ine ,
-  se l ,  poivre ,  hui le  d 'o l ive .                                                                                                                               

Far inez les  t ranches d 'espadon et  fa i tes  les  revenir  dans de l 'hui le
d 'o l ive .  E l les  doivent  être sais ies  mais  rester  rosées .  
Dans la  même poêle ,  fa i tes  dorer  l 'o ignon détai l lé  en f ine ju l ienne ,
puis  a jouter  la  branche de céler i  et  l ' a i l .  Dès que l 'o ignon est  coloré ,
a joutez les  câpres ,  les  o l ives et  les  ra is ins secs .  
A joutez les  tomates pelées ,  épépinées et  coupées en dés .  Sa lez ,
poivrez et  fa i tes  cuire 10 minutes à  feu doux.  
Disposez l 'espadon dans un plat ,  versez la  sauce dessus et  fa i tes  cuire
à four  à  180°  pendant  15  minutes .  
Servir  accompagné de r iz  b lanc .  

                                                                                                        

Du béton avec de l'eau de mer : est-ce possible ? 

   
    Le béton est  un assemblage de matér iaux de nature généra lement minéra le .  I l  met  en présence
des mat ières inertes ,  appelées granulats  ou agrégats  (graviers ,  gravi l lons ,  sables ,  e tc . ) ,  e t  un l iant
(généra lement du c iment ) .  Mêlés à  de l 'eau on obt ient  une "pâte"  qui  se sol id i f ie .  

   Contra irement à  une idée répandue ,  le  béton ne durci t  pas en séchant .  La sol id i f icat ion résul te
d ’une réact ion chimique entre les  const i tuants  du béton et  l ’eau .  La présence de cet te  dernière n ’est
donc pas gênante et  n ’empêche pas le  durcissement .  C 'est  d 'a i l leurs  pour cela  qu ' i l  est  possib le de
"couler "  du béton dans l 'eau .  

   Même quand i l  est  submergé ,  le  mélange béton-eau prend ,  car  i l  forme une sorte de gel  qui  p iège
l ’eau nécessaire ,  mais  rés is te au dél i tement .  Seule l ’u t i l i sat ion de l ’eau sa lée peut  être gênante à  long
terme ,  car  les  ions chlorure emprisonnés lors  de la  sol id i f icat ion f ragi l isent  la  s t ructure du béton.  
   
    Donc la  réponse à la  quest ion est  :  non ,  i l  ne faut  pas fa i re  du béton avec de l ’eau de mer ,  car  i l
ne serai t  pas t rès sol ide !  

 

 Dans le  cadre des act iv i tés  qu ' i ls  ont  menées sur  le  s i te ,  les
jeunes des Terrasses ont  été amenés à fa i re  du béton.  L 'un d 'entre
eux a posé une quest ion intéressante :  "Est -ce qu 'on peut  fa i re  du
béton avec de l 'eau de mer ? " .  

 Avant  de répondre à cet te  quest ion ,  un pet i t  rappel  est
nécessaire :  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Granulat
https://fr.wikipedia.org/wiki/Agr%C3%A9gat_(mat%C3%A9riau)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liant
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ciment


 Ce qu ’ i l  faut  fa i re  :

   Internet  regorge de solut ions miraculeuses pour sauver un Smartphone de la
noyade.  S i  cer ta ines sont  far fe lues ,  d ’autres ,  en revanche ,  méri tent  d ’ê tre testées :
-  les  sachets  de gel  de s i l ice :  également appelés «  s i l ica  gel  » ,  ce sont  les  pet i ts
sachets  que l ’on t rouve dans les  boî tes de chaussures neuves ou dans les
embal lages d ’apparei ls  high tech.  I l s  servent  à  préserver  les  objets  de l ’humidi té .
P lacez votre té léphone dans un sac avec les  sachets  de gel .  
-  le  r iz  :  oui ,  oui  !  I l  vous suf f i t  de p longer votre té léphone dans un sachet
hermét ique rempl i  de grains de r iz  et  de la isser  le  temps fa i re son œuvre .  I l  faut
compter  en moyenne 2  à  3  jours .  C ’est  p lus long ,  cer tes ,  mais  aussi  p lus
économique.  At tent ion :  le  r iz  doi t  être cru ! ! !
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Contacts :

 
Composition du Conseil d'Administration : 

 
Olivier Occelli (Président)

Jean Louis Falcou (vice-président)
Isabelle Ducoin (secrétaire)

Yann Soulié (trésorier)
Serge Ferrapie

François Vanshessche
 Andrée Corréia

Joël Derrives
Florence Marty
Lucio Venditti

Maximilien Viguier
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adresse de l'association : 
Association de défense de l'Olivette,

BP 615 
06632 ANTIBES cedex

 
Téléphone Olivier : 06 22 37 27 52

 
Mail Olivier : occelli.olivier@gmail.com

 
site : port-olivette.fr

 

Au cas où : 
 

SNSM : 196
Police municipale : 04 92 90 50 50

Police nationale : 17
Gendarmerie maritime : 04 92 90 72 44

Pompiers : 18
 
 

Rappel : 
 

Bonne humeur et sourires sont
obligatoires à l'Olivette et bons

pour la santé ! 
Ne vous en privez pas...

 
 

 

 

Mon téléphone est tombé à l'eau !

 Ce qu ’ i l  ne faut  surtout  pas fa i re  :

   Même s i  ce la  vous démange ,  vous devez impérat ivement évi ter  de toucher à
tous les  boutons pour vér i f ier  s i  votre apparei l  fonct ionne encore .  Ce réf lexe est
tota lement destructeur ,  car  i l  favor ise la  propagat ion de l ’eau .  Idem avec l ’envie
irrépressib le  qui  vous assai l le  presque inst inct ivement de souf f ler  sur  l ’ apparei l  !
Ne vous la issez pas tenter  non plus par  l ’ idée d ’ut i l iser  un sèche-cheveux :  en
act ivant  la  souf f ler ie  et  en l ’or ientant  vers  votre apparei l ,  l ’ eau va inévi tablement
se propager ,  se disperser ,  ce qui  serai t  tota lement contre-product i f .  On évi te
également de recourir  à  des gestes désespérés te ls  que mettre son Smartphone
dans le  four ,  dans le  micro-ondes ou encore sur  un radiateur  é lectr ique.  Quoiqu ’ i l
en soi t ,  la  chaleur  reste un ennemi de votre Smartphone ,  car  e l le  va contr ibuer à
a l térer  les  composants  dé jà  abîmés par  l ’eau .

    Catastrophe !  Votre Smartphone vient  de
tomber dans l ’eau !  Certes ,  la  s i tuat ion est
assez cr i t ique ,  mais ,  rassurez-vous ,  vous
pouvez encore le  sauver .  Comment ?  En suivant
ces consei ls  pour l imiter  au maximum
l ’ inf i l t ra t ion de l ’eau dans les  composants  de
l ’apparei l .  B ien entendu ,  i l  ne s ’agi t  en aucun
cas d ’une sc ience exacte ,  mais  bien d ’une
manière de mettre le  maximum de chances de
votre côté !  

Peut-on crever une bulle d'air dans l'eau ? 
    La quest ion a été posée à l 'Ol ivet te .  C 'éta i t ,  i l  est  vra i ,  un
vendredi  soir ,  après quelques apéros . . .  Cela  n 'empêche pas
qu ' i l  fa i l le  y  répondre :  
   Non ,  car  e l le  est  d i f férente d ’une bul le  de savon const i tuée
d ’une f ine pel l icule d ’eau savonneuse contenant  de l ’a i r .  Cet te
membrane l iquide possède une tension superf ic ie l le
suf f isamment for te pour maintenir  une pression
atmosphérique ,  mais  e l le  est  t rès  f ragi le .
     Une bul le  d ’eau se div ise en bul les  p lus pet i tes .  Sous l ’eau ,  une bul le  est
seulement const i tuée d ’une cavi té  d ’a i r  entourée d ’eau.  L ’ inter face eau-gaz est
bien plus rés is tante .  S i  on essaye d ’a t t raper  une grosse bul le ,  e l le  n ’explose pas
comme une bul le  de savon ,  mais  se f ract ionne en bul les  p lus pet i tes .  

Voi là ,  tchin- tchin . . .  

https://www.caminteresse.fr/societe/comment-fonctionne-lecran-tactile-du-smartphone-177001/
https://www.caminteresse.fr/sante/quelle-est-lorigine-du-savon-1182229/
https://www.caminteresse.fr/societe/les-poissons-font-ils-des-bulles-1163354/
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   En 1907 ,  S i r  Char les Benjamin Br ight  McLaren ,
député et  consei l ler  de la  re ine ,  e t  son épouse Lady
Laura E l isabeth Aberconway achetèrent  une domaine
de 4  hectares sur  lequel  i l s  f i rent  construire par
l 'archi tecte angla is  Ernest  George une vi l la  à  longue
façade agrémentée de fenêtres en demi- lune et
encadrée de deux avant-corps octogonaux.  
   La maison a été repr ise par  la  f i l le  de McLaren ,
F lorence ,  et  son mari ,  S i r  Henry Norman.  Norman a
agrandi  la  propr iété et  a  a jouté un étage
supplémentaire à  la  maison.
   Au f i l  du temps ,  le  Château de la  Garoupe a été
loué ou vis i té  par  diverses célébr i tés  dont  Cole &
Linda Porter ,  Pablo P icasso ou Ernest  Hemingway.   

Le  château  de  la  Garoupe
 

 

    Les créanciers  de l ’ex-ol igarque ont
tenté de récupérer  le  s i te  du Cap d ’Ant ibes
qui  a  été conf isqué en 2015 par  l ’É tat
f rançais  lors  d ’une af fa i re de blanchiment
d ’argent .  S i  le  château de la  Garoupe fa i t
b ien part ie  actuel lement du patr imoine de
l ’É tat  f rançais ,  ce dernier  ne peut  pas pour
l ’ instant  en jouir  p le inement .  L ’ancien
propr iéta i re ( la  société écran Si f i )  avai t  en
ef fet  s igné un bai l  avec une société
angla ise avant  la  conf iscat ion du bien par
l ’É tat  f rançais .
    Cet te société angla ise peut  donc
actuel lement prof i ter  du château de la
Garoupe qui  serai t  loué.  Un loyer  serai t
versé à  l ’É tat ,  dont  le  montant  n ’a  pas été
communiqué.

  Boris Berezovsky racheta le château de la Garoupe en décembre 1996 puis, l'année suivante, la
propriété voisine, Le Clocher, à Francis Bouygues, le tout formant une seule et même propriété
aujourd'hui.    
  Eminence grise de Boris Eltsine, tombé en disgrâce à l'arrivée au pouvoir de Vladimir Poutine,
l'homme d'affaires s'était exilé à Londres où il était devenu un farouche opposant au Kremlin. Boris
Berezovski est décédé en 2013 dans sa résidence de Londres dans des circonstances troublantes. Il a
été retrouvé par son garde du corps dans sa salle de bains avec un morceau d'écharpe autour de son
cou. L’autre partie était accrochée au montant de la douche. Si rapidement l’enquête policière a
conclu au suicide, un an après, l’enquête n’avait pas écarté la piste criminelle. 
  Mais Boris Berezovski a laissé derrière lui une pile importante de factures impayées (environ 330
millions d'euros) et un peu plus d’une dizaine de créanciers représentée par les syndics de faillite
britanniques. Parmi les créanciers les plus importants on trouve la société Aeroflot , ou encore le fisc
anglais. Une longue liste où apparaît également le nom du "voisin antibois" Roman Abramovitch. 

     Même si une procédure judiciaire est toujours en cours, le château de la Garoupe est mis en vente par l'Agence publique
gérant les avoirs saisis en France. 
    Du 16 juin au 17 juillet, les personnes intéressées par l'acquisition de la propriété peuvent se manifester en soumettant un
dossier de présentation au notaire de l'Agrasc. Les candidats retenus pourront ensuite présenter leurs offres à compter de
septembre 2023. Si vous cherchez un pied-à-terre dans le coin et que vous êtes intéressés : ne perdez pas de temps... 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Sir_Henry_Norman,_1st_Baronet
https://www.pss-archi.eu/immeubles/FR-06004-66883.html


 JUILLET 2023                                PAGE 06

   Comme nous vous l 'avons indiqué ,  nous a l lons insta l ler  des
panneaux d ' informat ion sur  le  s i te  présentant  l 'Ol ivet te ,  sa
protect ion et ,  surtout ,  les  pointus ,  bateaux du patr imoine
mari t ime méditerranéen et  les  t radi t ions qui  s 'y  rat tachent .  

   Cela  ne va pas se fa i re tout  seul ,  nous avons besoin de
tous .  Que chacun fasse ses proposi t ions ,  présente ses
suggest ions ou amène ses anecdotes .  

    B ien sûr ,  i l  faudra aussi  a jouter  des photos ,  des schémas ou
des dessins .  Alors ,  ne réfrénez pas votre imaginat ion et  fa i tes
nous parvenir  toutes les  proposi t ions qui  vous passent  en
tête !  

Panneaux d'information

Créo lade  :  on  reporte ,  
mais   l e  14  ju i l l e t  :  on  maint ient  !

    Notre ami François  avai t  prévu d 'organiser  sa fameuse créolade que le  monde ent ier  nous envie
le  vendredi  14  ju i l le t .  Malheureusement i l  s 'est  b lessé .  I l  a  donc proposé de reporter  au lundi  14  août
cet te  mani festat ion à ne pas manquer .  
    

Quels  bo is  pour  un  po intu  ?  
 A l 'époque ,  les  charpent iers  a l la ient  chois i r  eux mêmes  les  arbres à  couper .  Cela  se fa isa i t
l 'h iver ,  à  la  lune vie i l le  ( lune décroissante ) .  Le bois  devai t  sécher au moins un an avant  d 'être
travai l lé .

Les essences ut i l isées di f féra ient  se lon la  pièce à construire :  
Qui l les ,  é t raves :  chêne.
Membrures :  acacia ,  f rêne ,  orme ,  chêne.
Mâts ,  bômes ,  vergues ,  gouvernai l  :  p in mari t ime ,  p in d ’a lep ,  p in douglas .  
Bordages ,  serres :  p in mari t ime ou pin d ’a lep ,  p in sy lvestre ou pin parasol .
Pont ,  capots ,  p lanchers :  p in ,  contreplaqué marine .  

   Pour les  pièces courbes ,  on ut i l isa i t  autant  que possib le du bois  tors .  Un bois  tors  est  un bois  de
construct ion issu d 'un arbre qui  n 'est  pas droi t  ou qui  n 'est  pas droi t  de f i l .  
B ien sûr ,  en fonct ion du stock ,  i l  arr ivai t  de changer d 'essence pour certa ines part ies .  

   Tout  ce savoir  éta i t  t ransmis de générat ion en générat ion ,  souvent  en conservant  le  secret  d 'un chant ier
naval  à  un autre .  Le p lus for t  dans cet te  corporat ion éta i t  qu ' i l s  t ravai l la ient  sans p lan ,  seulement avec des
gabar i ts . . .  

    
    Mais  rassurez vous :  la  fête nat ionale est  b ien maintenue !  Et  pour l 'occasion ,  on organise
un pique-nique.  L 'associat ion fourni t  des tables et  des chaises et  of f re  l 'apér i t i f .  Pour le  reste ,
chacun amène son casse-croute .  
     Se lon des indiscrét ions fournies par  une source bien informée ,  i l  se murmure que notre
président  nous préparerai t  une surpr ise :  i l  se démène pour organiser  un feu d 'ar t i f ice le  14
ju i l le t  pour agrémenter  notre pique-nique !  Mais  chut ,  c 'est  un secret . . .  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Fil_du_bois

