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Les bateaux ont été tirés à terre
  Samedi  5  octobre et  samedi  12  les
bateaux ont  été t i rés  à  terre .  Les
équipes ,  b ien rodées ,  ont  été ef f icaces
et  le  t reui l ,  que nous avons fa i t
réviser ,  a  été bien ut i le .  

   Pour “La Vie en Rose” ,  comme pour “Le Lundi  au Solei l ” ,  pas besoin de
treui l  :  des bras vai l lants  suf f isent  pour la  mise à  terre !   

   Bon ,  cet te  fo is  i l  n ’y  a
pas de photo ,  mais  soyez
rassurés :  après chaque
opérat ion de mise à
terre ,  on termine par  un
apéro !  
   E t  puis  on commence
à bâcher les  navires ,  les
a lgues prennent  p lace
peu à peu sur  la  grève.
L ’Ol ivet te  retrouve son
calme annonciateur  de la
f in de saison.     
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Le coin du poète

L’automne

Salut ! bois couronnés d’un reste de verdure ! 
Feuillages jaunissants sur les gazons épars ! 
Salut, derniers beaux jours ! Le deuil de la nature 
Convient à la douleur et plaît à mes regards !

Je suis d’un pas rêveur le sentier solitaire, 
J’aime à revoir encor, pour la dernière fois, 
Ce soleil pâlissant, dont la faible lumière 
Perce à peine à mes pieds l’obscurité des bois !

Oui, dans ces jours d’automne où la nature expire, 
A ses regards voilés, je trouve plus d’attraits, 
C’est l’adieu d’un ami, c’est le dernier sourire 
Des lèvres que la mort va fermer pour jamais !

Ainsi, prêt à quitter l’horizon de la vie, 
Pleurant de mes longs jours l’espoir évanoui, 
Je me retourne encore, et d’un regard d’envie 
Je contemple ses biens dont je n’ai pas joui !

Terre, soleil, vallons, belle et douce nature, 
Je vous dois une larme aux bords de mon tombeau ;
L’air est si parfumé ! la lumière est si pure ! 
Aux regards d’un mourant le soleil est si beau ! 

Je voudrais maintenant vider jusqu’à la lie
Ce calice mêlé de nectar et de fiel ! 
Au fond de cette coupe où je buvais la vie, 
Peut-être restait-il une goutte de miel ?

Peut-être l’avenir me gardait-il encore 
Un retour de bonheur dont l’espoir est perdu ?
Peut-être dans la foule, une âme que j’ignore 
Aurait compris mon âme, et m’aurait répondu ? …

La fleur tombe en livrant ses parfums au zéphire ;
A la vie, au soleil, ce sont là ses adieux ; 
Moi, je meurs; et mon âme, au moment qu’elle expire, 
S’exhale comme un son triste et mélodieux.

Alphonse de Lamartine
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On démonte les pontons

  Certa ins ont  dû se
mettre à  l ’eau pour
ramener les  l ignes d ’eau
et  le  panneau indicateur .  

    Samedi  2  novembre ,  sous un beau sole i l ,  nous
ét ions nombreux pour procéder au démontage
des pontons .    

  E t  comme le  veut  la  coutume,  pour terminer sur  une note joyeuse et
convivia le ,  tout  s ’est  terminé autour d ’un verre de l ’amit ié  pour remercier
l ’ensemble des part ic ipants .   

Hivernage à Golfe Juan

   Les panneaux ont  été
stockés à  terre en
sécur i té  et  la
quincai l ler ie  t r iée et
rangée après avoir  été
vér i f iée .  E l le  sera
ensui te  s tockée dans le
garage de l ’associat ion.  

    Cet te année encore ,  nous avons
pu négocier  des tar i fs  préférent ie ls
avec le  port  de Gol fe  Juan.  C ’est
a insi  que certa ins de nos pointus
vont  passer  l ’h iver  là -bas :  leurs
propr iéta i res pourront  fa i re  de
bel les  sort ies  hivernales en mer .

 En contrepart ie  des tar i fs  proposés ,  i l  nous est
demandé d ’exposer  l ’ année prochaine une douzaine de
nos pointus lors  des fêtes de la  Saint  P ierre .  Les dates
envisagées pour l ’ instant  sont  les  samedi  5  et  d imanche
6 ju i l le t .   
  Nous tenons à remercier  tout  part icul ièrement madame Ol iv ia  Lara-Rayon
grâce à qui  cet  accord a été possib le .  Et  merci  aussi  à  Lucio qui  a  été notre
représentant  dans cet te  af fa i re .  
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Cannellonis forestiers

Soirée Beaujolais
   C ’est  devenu une tradi t ion :  en novembre on fête l ’ arr ivée du
Beaujola is  nouveau ,  à  l ’Ol ivet te  comme ai l leurs  !  
    Cet te année ,  la  date retenue est  le  vendredi  22  novembre.  Grace
à Hélène Urut t i ,  nous pourrons bénéf ic ier  de la  sa l le  prêtée par  la
Société des Régates d ’Ant ibes .  
   A lors  survei l lez  vos boî tes aux let t res :  dès que possib le nous
vous donnerons plus de déta i ls ,  aussi  b ien sur  ce qui  sera proposé
que sur  les  modal i tés  d ’ inscr ipt ion.  
   E t  n ’oubl iez pas :  s i  les  anciens disaient  “ In  v ino ver i tas ” ,  i l s
a joutaient  parfois  “ in  aqua sani tas ” . . .  

Ingrédients  :  

12  cannel lonis
1  kg de champignons de Par is
1  gousse d 'a i l
2  échalotes
50 g de beurre
20 g de far ine
50 c l  de la i t
70 g de parmesan râpé
1  bouquet  de pers i l  p lat
se l  poivre

   É l iminez le  pied terreux des champignons ,  r incez ,  épongez- les  et
hachez- les  grossièrement au couteau.
   Fa i tes  fondre la  moit ié  du beurre dans une sauteuse ,  mettez-y à
sauter  les  champignons 10 min sur  feu v i f ,  en remuant ,  jusqu 'à  ce qu ' i l
n 'y  a i t  p lus d 'eau dans la  sauteuse .
    Pendant  ce temps ,  pelez et  hachez l 'a i l  e t  les  échalotes ,  e f feui l lez  et
c ise lez le  pers i l .  A joutez- les  aux champignons dans la  sauteuse ,  sa lez ,
poivrez ,  la issez mi joter  sur  feu doux pendant  environ 10 min.
   Préchauffez le  four  à  th 7  (210° ) .  Fa i tes  fondre le  reste de beurre
dans une casserole ,  je tez la  far ine en pluie ,  mélangez v ivement avec
une spatule ,  puis  versez doucement le  la i t  en f i le t  en remuant  avec un
fouet ,  pour obtenir  une béchamel  l iquide .  Sa lez ,  poivrez .
   A joutez un peu de béchamel  aux champignons et  mélangez .
Garnissez les  cannel lonis  avec cet te  préparat ion.  Rangez- les  dans un
plat  à  four ,  nappez- les  avec le  reste de béchamel ,  poudrez de parmesan
et  enfournez pour 30 min.  Servez t rès chaud.

 
     

4  personnes
Préparat ion :  30 mn
Cuisson :  50 mn

   Le 25 octobre se tenai t  l ’Assemblée Générale de l ’Associat ion de
Défense du Cap à laquel le  adhère notre associat ion.  C ’est  F lorence qui
représentai t  l ’Ol ivet te .  E l le  a  prof i té  de l ’occasion pour re lancer  monsieur
le  Maire sur  le  pro jet  d ’ insta l la t ion de caméras de v idéo survei l lance sur
le  s i te  pour en assurer  la  sécur i té .  Monsieur  le  Maire a  conf i rmé qu ’ i l  é ta i t
favorable à  ce pro jet .
    Af fa i re à  suivre . . .  

Big brother bientôt à l’Olivette ? 



NOVEMBRE 2024 PAGE 04

Contacts :
Composition du Conseil d'Administration : 

Olivier Occelli (Président)
Jean Louis Falcou (vice-président)

Isabelle Ducoin (secrétaire)
Sylvie Técourt (Trésorière)

Yann Soulié (Trésorier adjoint)
Serge Ferrapie

François Vanshessche
 Andrée Corréia

Joël Derrives
Florence Marty
Lucio Venditti

Maximilien Viguier
Solange Ciavaldini
Gérard Ivanowitz

Adresse de l'association : 
Association de défense de l'Olivette,

BP 615 
06632 ANTIBES cedex

Téléphone Olivier : 06 22 37 27 52
Mail Olivier : occelli.olivier@gmail.com

site : port-olivette.fr

Au cas où : 
SNSM : 196

Police municipale : 04 92 90 50 50
Police nationale : 17

Gendarmerie maritime : 04 92 90 72 44
Pompiers : 18

Appel d’urgence européen : 112

Rappel : 
Bonne humeur et sourires sont

obligatoires à l'Olivette et bons pour
la santé ! 

Ne vous en privez pas, et, au pire,
forcez-vous...

C’est quoi le “dragon bleu” ?

   En Espagne ,  p lusieurs p lages ont
fermé  au mois  d ’août  en ra ison
d ’un mol lusque dénommé dragon
bleu des mers qui  s ’a t taque aux
baigneurs !  
  Depuis ,  tous les  nageurs sont
invi tés  à  s ignaler  leur  présence aux
sauveteurs .  Mais  pourquoi  est - i l  s i
dangereux ?

   Le dragon bleu des mers (nom
scient i f ique :  Glaucus at lant icus ) ,
appelé aussi  l imace de mer b leue ,  n ’a
r ien d ’un gigantesque rept i le .  I l  s ’agi t
d ’un minuscule mol lusque de 2  à  3
cent imètres .  I l  est  reconnaissable par
sa couleur  b leue é lectr ique.  
Son a l lure généra le et  sa «  queue »
( le  métapodium) lu i  ont  va lu d 'être
comparé par  p lusieurs natura l is tes  à
un pet i t  lézard et  sa peau est  décr i te
comme rappelant  ce l le  d 'une
grenoui l le .  

  Outre sa capaci té  à  se camouf ler ,  le  dragon bleu des mers a  la
part icular i té  de f lot ter  à  la  surface de l 'eau grâce à une “bul le ”  d 'a i r  qu ' i l
s tocke dans son estomac.  Grâce à cet te  bul le ,  i l  peut  se la isser  porter  par
les  courants  tout  en maintenant  une posi t ion sur  le  ventre pour se cacher .
   Le Glaucus at lant is  est  aussi  connu pour être hermaphrodi te ,  c ’est -à-dire
qu ’ i l  dét ient  les  deux sexes .  Après l 'accouplement ,  i l s  pondent  dans l 'eau
une sér ie  d 'environ 16 œufs qui  éc losent  en larves au bout  de t rois  jours
environ.
   Mais  ce mol lusque ef f ra ie  la  côte espagnole par  son poison toxique pour
l ’humain .  En se nourr issant  de physal ies  et  d ’hydrozoaires (des animaux
semblables à  des méduses )  i l  s tocke leur  venin dans son corps et  dans ses
papi l les  dorsa les et  s ’en sert  à  son tour  pour se protéger .  Une seule
piqûre de ce mol lusque peut  causer  une i r r i ta t ion de la  peau ,  voire ,  dans
des cas extrêmes ,  provoquer des chocs anaphylact iques sévères .

     A lors ,  a t tent ion :  ouvrez l ’oei l  la  prochaine fois  que vous vous mettrez
à l ’eau .  Peut-être que nous a l lons en voir  b ientôt  à  l ’Ol ivet te  !  

   La tête est  pet i te  et  peu dis t incte ,  munie d 'une paire de tentacules
oraux et  d 'une paire de tout  pet i ts  rhinophores coniques (organes
sensor ie ls )  sur  la  face dorsa le .   

   Malgré sa pet i te  ta i l le ,  la  l imace de mer b leue a la  capaci té  de se
camouf ler  dans l ’eau .  Son dessous bleu v i f  permet au dragon bleu de se
fondre dans la  surface de l 'eau tandis  que son dos gr isâtre lu i  permet de
se fondre dans l 'océan lorsqu ' i l  est  repéré d 'en dessous ,  le  camouf lant
des prédateurs volants  et  nageurs lorsqu ' i l  f lot te  en eau l ibre .
   Le Glaucus a l tant is  v i t  normalement en haute mer ,  sur  les  la t i tudes
tropica les et  subtropica les ,  mais  i l  peut  lu i  arr iver  de s ’échouer sur  une
plage ,  comme cela  a  été le  cas en Espagne.
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La  v i l la  Jane  Andrée

  En 1882 ,  A lphonse de Grandmont ,  juge de paix ,
achète à  des cul t ivateurs une parcel le  de plus
de 5 .000 m2.  I l  y  fa i t  bât i r  une bel le  demeure
pourvue de dépendances .  En 1889 ,  son épouse
décède subi tement à  Toarmina ,  en Sic i le .
Cur ieusement ,  monsieur  de Grandmont nomme
sa vi l la  “Toarmina”  avant  de la  vendre !  
  En 1923 ,  c ’est  la  grande-duchesse Anastas ia ,
épouse de Nikola ïevi tch qui  l ’ achète .  Après
plusieurs reventes ,  l ’Aga Khan ,  Mohammed Shah ,
l ’ achète pour l ’o f f r i r  à  sa t rois ième épouse :
Jane Andrée.  
  La v i l la  est  a lors  rebapt isée du prénom de la
mariée .  En épousant  l ’Aga Khan ,  son épouse
prend le  t i t re  honori f ique de bégum.      

    A cet te  époque ,  la  v i l la  est  agrandie et  le  parc ,  redessiné ent ièrement ,  susci te  l ’ admirat ion de
tous .  La bégum s ’a t tache également à  meubler  la  maison avec des objets  de t rès grande valeur ,  à  te l
point  que la  demeure devient  une des p lus r ichement décorée du Cap.  Les propr iéta i res y  mènent
une vie fastueuse.  Quand i ls  sé journent  au Cap ,  i l s  sortent  beaucoup et  reçoivent  énormément .  Des
part ies  de br idge sont  organisées et  réunissent  une quarantaine de personnes ,  toutes issues de la
“bonne société”  !  

   Après v ingt  ans de mariage ,  L ’Aga Khan et  la  bégum divorcent .  Jane
Andrée conserve la  demeure .  
   Pendant  la  Seconde Guerre mondia le ,  la  bégum déserte la  maison par
crainte de réquis i t ion par  les  Al lemands .  Af in d ’évi ter  les  vols ,  les  objets  de
valeur  sont  t ransférés en l ieu sûr .  
   Après la  guerre ,  la  bégum revient  à  Ant ibes et  se ré insta l le  dans sa
maison.  A son décès en 1977 ,  son f i ls ,  le  pr ince Sadruddin ,  met  la  v i l la  en
vente au pr ix  de douze mi l l ions de f rancs .  E l le  ne t rouve pas d ’acquéreur :  la
bât isse est  la issée à l ’ abandon.  
    Ce n ’est  que dans les  années 2010 qu ’un nouveau propr iéta i re s ’ inspire
des p lans d ’or ig ine pour rebât i r  une splendide demeure .  Mais  le  nom du
nouveau propr iéta i re reste un mystère .  Certa ins la issent  supposer  qu ’ i l
s ’agira i t  de la  rés idence secondaire d ’un r iche mécène Turc amoureux du
patr imoine.       

Aga Khan ,  bégum :  qu ’ès  aquo  ?  
  Aga Khan est  le  t i t re  hérédi ta i re porté par  les  imams des Ismaél iens
nizâr i tes .  Ce t i t re  combine le  t i t re  ot toman ağa (à  la  fo is  c iv i l  e t  mi l i ta i re )  et
le  t i t re  turco-mongol  khan (pol i t ique et  nobi l ia i re ) .  L ' imamat ismai l i  est  un
off ice hérédi ta i re qui  se t ransmet depuis  le  premier  imam,  Hazrat  Al i ,  cousin
et  gendre du prophète Mahomet .  Son statut  ne revêt  pas de dimension
pol i t ique.  A l 'époque contemporaine ,  les  imams ne règnent  sur  aucun
terr i to ire .  L 'épouse de l 'Aga Khan est  désignée «  Bégum Aga Khan » .

   En décembre ,  Aga Khan IV ,  le  pr ince Kar im a l -Husayni ,  va fêter  ses 86 ans .  Pape de ses ouai l les ,  i l
possède également une for tune légendaire et  v i t  dans un monde de châteaux mervei l leux ,  de yachts ,
de jets  et  de chevaux pur-sang.  En 2011  i l  a  d ivorcé de la  Bégum Inaara ,  sa  seconde épouse.   



  Le carénage préserve également le  moteur car  l ’hé l ice et  l ’ a rbre
d ’hél ice ,  même s ’ i l s  sont  protégés par  la  peinture ant i foul ing ,
f in i ront  par  recevoir  une épaisseur de coqui l lages considérable s i  le
carénage n ’est  pas fa i t  régul ièrement…
 
  Ce phénomène rend la  rotat ion de l ’hé l ice dans l ’eau moins fac i le ,
ce qui  engendre un stress supplémentaire sur  le  moteur et
notamment l ’ inverseur .  En ef fet  le  moteur va devoir  “ forcer ”  p lus
pour at te indre la  même vi tesse .
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Carénage et antifouling
   Le carénage ,  appelé aussi  sort ie  annuel le  au chant ier  naval ,  est  une
sui te d ’entret iens et  de révis ions de la  coque.  
   Le mot “carénage”  est  issu de la  carène qui  est  la  part ie  immergée
de la  coque et  qui  const i tue l ’é lément pr incipal  à  entretenir  à  ce
moment là .
   En règle générale ,  le  carénage impl ique le  net toyage intégra l  de la
coque avec éventuel lement le  décapage de la  précédente couche de
peinture et  l ’ appl icat ion d ’une ou plusieurs couches de nouvel le
peinture ant i foul ing .

   L ’expression “ant i foul ing”  est  ut i l isée pour désigner la  peinture di te  “ant i
sa l issure” .  En par lant  de sa l issure ,  i l  s ’agi t  b ien entendu de plancton ,  des
bactér ies ,  des a lgues ,  des éponges ,  coqui l lages ou encore des vers  marins .  Le
pr incipe d ’act ion de cet te  peinture est  s imple :  e l le  empêche ces
microorganismes de s ’agr ipper sur  la  surface et  d ’y  former un f i lm qui
conduira ensui te à  la  destruct ion de la  pièce ou de la  surface .  L ’ant i foul ing
est  un revêtement de surface qui  assure la  longévi té  de toutes les  pièces qu ’ i l
recouvre .  Pour un résul tat  opt imal ,  i l  doi t  être renouvelé chaque année.  

   La mer foisonne d ’é léments qui  causent  des “dégâts ”  à  la  carène.    
D ’abord ,  i l  y  a  le  se l  qui  est  part icul ièrement corrosi f ,  mais  également
les organismes vivants  qui  se développent  sur  la  part ie  immergée de
la  coque.  Le carénage permet donc de l imiter  la  corrosion de la  coque
(changement des anodes et  protect ion ant i foul ing pour métaux)  et  son
encrassement ,  car  i l  é l imine les  coqui l lages et  les  autres organismes
qui  s ’accrochent  à  la  coque.  
   

   Autre point  essent ie l  :  s i  la  crépine d ’aspirat ion d ’eau de mer pour le  refroidissement du moteur
devai t  être bouchée par  les  coqui l lages ,  je  vous la isse imaginer  les  dégâts  sur  le  moteur . . .  
  De même,  I l  arr ive f réquemment que des f i ls  de pêche ou d ’autres sa letés f i lamenteuses
s ’enroulent  autour de l ’arbre à  hél ice ou sur  l ’hé l ice e l le-même,  ce qui  provoque de sér ieux dégâts
au moteur du bateau;  ce la  peut  même dans certa ins cas entra iner  une voie d ’eau.

   Pour fac i l i ter  la  remise à l 'eau ,  dès que les  beaux jours reviendront ,  soyez prévoyants .  I l  est
recommandé de démonter  sa bat ter ie ,  de la  ranger au sec et  de la  charger  régul ièrement .  
   Sortez aussi  les  équipements de sécur i té ,  de navigat ion et  de confort  a f in de les  net toyer .  Pensez
à l is ter  le  matér ie l  à  remplacer  pour la  sa ison prochaine.  I l  est  important  de survei l ler  les  dates de
péremption de vos ext incteurs ,  feux à main et  lampes f lash ,  a insi  que les  systèmes de vos gi lets  de
sauvetage.  
   S i  votre bateau est  à  terre ,  bâchez le  et  vér i f iez  que votre bâche reste bien tendue pour of f r i r  le
moins de pr ise au vent  et  pour protéger  votre bateau des intempéries .  

A faire cet hiver


